
Velo fahren mit ghm – Tourenplan Saison 2026 (ersetzt die Version vom 9.3.2026) 

Touren mit *  Anmeldung am Vorabend bis 17:00 Uhr, bzw. Entscheid betreffend Durchführung 

  Touren mit ** Anmeldung:  5 Tage vorher bis 17:00 Uhr, bzw. Entscheid betreffend Durchführung         

Leitung:  François Devaux  031 721 44 70 / 079 384 57 43 

Stellvertretung:  Hubert Staffelbach 031 721 41 81 / 079 456 39 25 

  Jürgen Jurasch  031 721 18 74 / 079 382 81 26 

1 

9.12.2025/7.1.2026/9.3.2026/13.3.2026 Dv 

  Datum 

 

Zeit Treffpunkt Route  Km 
GHM1 Auf-
/Abstiege. 

Stufe2 Bemerkungen / Besonderes 

1 Di. 24.2. 13:30 Schlossgut Die Teilnehmenden schlagen vor und die Mehr-
heit bestimmt. 
   

  Bei unpassendem Wetter Plausch im Res-
taurant Schlossgut 

2 Mi. 11.3. 
 

13:30 Schlossgut Allmendingen-Vielbringen-Worb St-Tägertschi 
 

20 
300/308 

 

1 Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 

3 Do. 26.3. 13:30 
 
 
 
 

Schlossgut 
 
 
 
 

Wichtrach - Oberdiessbach – Brenzikofen  - 
Uttigen – Uetendorf – Noflen – Gerzen-see – 
Münsingen (SG) 
 
 

32 
409/428 

 
 

  

2 
 

 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 
 

 

4 Do. 9.4. 10:00 Schlossgut Münsingen - Oppligen - Brenzikofen - Schnitt-
weierbad - Steffisburg – Schwäbis – Bleiche-
matt - Thun Schadau – Münsingen 
 

* Variante für „Einmotorige“: Münsingen - 

Oppligen - Brenzikofen – Boden- Heimberg – 
Schwäbis – Bleichematt - Thun Schadau – 
Münsingen 

 

38 
523/681 

 
 
 
 

37  
285/290 

2-3 
 
 
 
 

1 
 
 

Mit Picknick - Bei unsicherem Wetter 
kommt die Variante 4 a [Dählhölzli (ohne 
Picknick)] zum Zuge - Entscheid/ 
Auskunft ab 08:30 Uhr  
 
Bei unsicherem Wetter s. hieroben 
 

4a Do. 9.4. 13:30 Schlossgut Kleinhöchstetten – Allmendingen bei Bern  – 
Muri – Elfenau -Dählhölzli – Wabern – Belp - 
Münsingen 

28 
291/293 

1 Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr  

5 Mo. 20.4. 
 
 
 
 
 
 
 

10:00 
 
 
 
 
 
 
 

Schlossgut 
 
 
 
 
 
 
 

Münsingen – Herzwil – Neuenegg - Laupen – 
Münsingen 
 
 
 

 
 
 

38 
470/484 

 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:30 Uhr 
Picknick beim Schlachtdenkmal 
Rückfahrt Laupen-Tägertschi mit Bahn 
Abfahrten ab Laupen: 14:10; 14:40; 15:10, 
15:40 Uhr, usw. 
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Mo. 20.4. 

 
 

 
10:00 

 
Schlossgut 

Variante: Alles mit dem Velo  
Münsingen – Herzwil – Neuenegg – Niederwan-
gen – Bern -Gümligen - Münsingen 
 

 

 

65 
391/434 

 

2 
 

 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:30 Uhr 
Picknick beim Schlachtdenkmal 
 

6 * Mi. 6.5. 
08:45 Müns. Bhf Bern – Glasbrunnen - Wohlensee – Gümmenen – 

Ulmiz – Laupen – (Neuenegg) 
35 

462/561 

 

2 Bei unsicherem Wetter Entscheid / Aus-
kunft ab 07:30 
Bahnverlad: Münsingen: 08:55 
Laupen ab: 16:10 – Tägertschi an:17:01 Uhr 
(S2)  
 

7 Do. 21.5. 
 

 

13:30 Schlossgut 
 

Rund um den Gurten: Münsingen – Belp – 
Kehrsatz – Köniz – Zieglerspital – Wabern – Belp 
 

34 
311/310 

1 Im Rahmen vom Gemeinde-Duell 1 
Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 

8 Fr. 5.6. 
 

08:30 Schlossgut Belp – Toffen - Gürbetal - Kirchdorf - Kiesen – 
Oppligen –Wichtrach –Münsingen 
 

* Variante für „Einmotorige“: Münsingen – 

Gürbetal – Seftigen und zurück 
 

37 
367/373 

 
 

42 
140/89 

1-2 
 
 
 

1 

  Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 07:00 Uhr 

9 *Mo.15.6. 

 

09:00 
 

Schlossgut 
 

Rund um den Bielersee Anreise bis Belp Bhf mit 
den Velos, dann Fahrt mit S3 nach Biel und Velo-
fahrt rund um den Bielersee. Rückfahrt mit der 
Bahn ab Biel 
 

65 
218/219 

 

 • Wenn der Veloweg weiterhin durch 
eine Baustelle unterbrochen ist, 
kommt die Variante 9 a zum Zuge 

• Bei unsicherem Wetter Entscheid / 
Auskunft ab 07:30 Uhr 

• Bahnverlad in Belp: 09:39 Uhr, evtl. 
zusätzl. 10:09 Uhr, bzw. 10:39 Uhr 

• Mittagessen im Restaurant Fischerstu-
be in Erlach 

 
 

 
1 Gde-Duell: 1 – 31.5.2026 
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9 a *Mo.15.6. 

 

09:00 Schlossgut 
 

Storchentour: Anreise bis Belp Bhf mit den Ve-
los, dann Fahrt mit S3 nach Lyss und Velofahrt 
bis Leuzigen, Fähre nach Altreu und zurück nach 
Lyss auf linker Seite der Aare. Rückfahrt nach 
Münsingen gleich wie Hinfahrt 

59 
179/184 

 

1 Bei unsicherem Wetter Entscheid / Aus-
kunft ab 07:30 Uhr 
Bahnverlad in Belp: 09:39 Uhr, evlt. zu-
sätzl. 10:09 Uhr, bzw. 10:39 Uhr 
Mittagessen im Restaurant in Altreu 

10 Mo. 29. 6. 
 

08:00 Schlossgut 
 

Emmental: Münsingen – Trimstein -Richigen - 
Bigenthal - Lützelflüh – Signau – Münsingen 
(SG) 
 
 
Variante mit Bahn ab Emmenmat: 
(Bigenthal – Lützelflüh – Emmenmatt mit dem 
Velo) 

55 
649/649 

 
 

 
32 

649/649 

 

2-3 
 
 
 
 

2-3 
 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 07:00 Uhr 
Verpflegung im Restaurant „Emmenbrü-
cke“ in Schüpbach 
 
dito 
 

11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mi. 8.7. 
 
 
 
 
 
 

Mi. 8.7. 
 
 

Mi. 8.7. 
 
 
 
 

Mi. 8.7. 
 

 

09:00 
 
 
 
 
 
 

09:00 
 
 

09:00 
 
 
 
 

08:30  
 

Schlossgut 
 
 
 
 
 
 
Schlossgut 
 
 
Müns. Bhf 
 
 
 
 
Schlossgut 

 

Münsingen – Glütschbachtal - Wimmis  Aeschi-
ried – Thun – (Münsingen) - CTR 
 

 

 

 
 
Variante 1: Alles mit dem Velo 
 
 

* Variante 2: Thun - Glütsch - Wimmis - Heu-

strich - Spiez (Via Einigen) - Thun  
(wer will, bis Münsingen) 

* Variante 2a: Alles mit dem Velo 

 
 

59 
648/183 

 
 
 
 
 

76 
648/183 

 
 

32 
252/248 

 
 

 
 

50  
354/323 

2-3 
 
 

 
 
 
 

2-3 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 07:30 Uhr 
Picknick mit Grill an der Feuerstelle 
Glütschbachtal 
Rückfahrt ab Thun mit Bahn (Abfahrt 
Thun: 15:12/15:42)  
 
 

 
 
Bahnverlad: Münsingen -Thun Münsingen 
ab 09:32 Uhr (RE), zurück ab Thun oder 
Velo (Picknick mit Grill an der Feuerstelle 
Glütschbachtal 
Treffpunkt in Thun: Mönchstrasse auf der 
Höhe der Bahnhofunterführung für Bahn-
reisende (Westseite des Bahnhofes). 
Treffpunkt mit Gruppe „Aeschiried: 10:00 
Uhr: Rest. Kreuz. 
Pause Strand Einigen  

  Zurück ab Thun mit Bahn (Abfahrt Thun: 
15:12/15:42) oder Velo 
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12 Do. 23.7. 08:30 Schlossgut Münsingen Wichtrach - Gurzelen Belp (MS) 40 
281/290 

1 Bei unsicherem Wetter Entscheid / Aus-
kunft ab 07:00 Uhr 
 

13 Fr. 7.8. 08:00 Schlossgut Münsingen -Langnau/ E – Hilferenpass – Schüp-
heim (HUA) 
 
 
Variante 1 
Münsingen -Langnau/ E – Hilferenpass – 
Schüpfheim – Langnau/E 
 
 
 
 
 
Variante 2 
Münsingen -Langnau/ E – Hilferenpass – 
Schüpfheim – Trubschachen 

56 
705/464 

 
 
 
 
 

78 
429/386 

 
 
 
 
 
 

73 
429/386 

2-3 
 
 
 
 
 

2-3 
 
 
 
 
 

2-3 

Bei unsicherem Wetter Entscheid / Aus-
kunft ab 07:30 (Picknick) 
Rückfahrt mit der Bahn 

 
 
 
Bei unsicherem Wetter Entscheid / Aus-
kunft ab 07:30 (Picknick) 
Rückfahrt mit der Bahn 

 
 
 
Bei unsicherem Wetter Entscheid / Aus-
kunft ab 07:30 (Picknick) 
Rückfahrt mit der Bahn, evtl. auch Hin-
fahrt 
 
Möglichkeit, Akkus zu laden, sowohl im 
Rest. „Emmenbrücke“ in Schüpbach und 
auf dem Pass vorhanden. Ladegeräte mit-
nehmen! 

 

14 Mo. 24.8. 13:30 Schlossgut Trimstein - Richigen – Enggistein – Rüttihubel-
bad – Wikartswil - Walkringen - Metzgerhüsi – 
Ried – Schlosswil – Münsingen 
 

27 
427/416 

2 Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 
 

15 Do. 3.9. 09:30 Schlossgut Grünes Band Bern (Münsingen - Belp –  
Gurtentäli – Köniz –Herzwil – Niederwangen  – 
Käs und Brot – Wohlensee - Zollikofen –  Gümli-
gental – Münsingen) 
 
 

65 
1043/1033 

 
 

 
 

3 
 
 
 
 
 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:00 Uhr 
(Verpflegung: Grillplatz Wohlen) 
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Variante Laupen: (Münsingen - Belp –  
Gurtentäli – Köniz –Herzwil – Niederwangen  – 
Käs und Brot – Laupen) 

36 
538/572 

2-3 Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:00 Uhr 
 (Verpflegung: Grillplatz Schloss Laupen). 
15:10: Rückfahrt mit der Bahn2 

16 Do. 17.9. 13:30 Schlossgut Münsingen – Belp – Kaufdorf – Gelterfingen  - 
Kiesen – Oberdiessbach – Freimettigen – Ursel-
len - Münsingen  

41 
538/536 

 

2-3 
 
 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 

17 * Mi.  7.10. 
09:30 Schlossgut Kambly-Tour: Münsingen – Konolfingen – 

Langnau/E – Blapbach – Trubschachen – 
Münsingen 

 
Variante „Rückfahrt mit Bahn“ 

 

      73 
564/502 

 
 

 
43 

564/502 

2-3 
 
 

 
    2-3 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:00 Uhr 
Mittagessen in Blapbach (Restaurant oder 
Picknick) 
Möglichkeit, Akkus zu laden, sowohl im 
Rest. Blapbach wie bei KAMBLY vorhan-
den. Ladegeräte mitnehmen! 

18 Do. 15.10. 13:30 Schlossgut Ob. Bächlen - Herolfingen – Schlosswil – Mö-
schberg -Oberthal – Zäziwil – Stalden – Ursel-
len - Münsingen 

26 km 
506/496 

2 Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 
 

19 Mi., 28.10. 13:30 Schlossgut Die Teilnehmenden schlagen vor und die 
Mehrheit bestimmt. 

  Bei unpassendem Wetter Plausch im Res-
taurant Schlossgut 

20 Mi. 11.11.3 13:30 Schlossgut Die Teilnehmenden schlagen vor und die 
Mehrheit bestimmt. 

  Bei unpassendem Wetter Plausch im Res-
taurant Schlossgut 

Andere Vorschläge 

Ganztägige Touren – 30 bis 50 km:      Halbtägige Touren – 20 bis 30 lm 
 Gemüsepfad Seeland       Trimstein-Schlosswil-Möschberg-Oberthal-Zäziwil-Stalden-Ursellen 
 Rund um den Murtensee       Langnau- Burgdorf 
 Picknick in Ins St. Jodel       Bori–Schüpbach-Steinen-Mirchel-Konolfingen-Dorf 
 Rund um den Bielersee       Bori-Schüpbach-Steinen-Niederhünigen-Ursellen 
 Rund um den Bielersee mit Abkürzung über La Neuveville- Petersinsel   Langnau-Burgdorf und zurück 

 
1 GHM = Gesamte Höhenmeter 
2 Stufe 1 = Leichte Fahrt (Aufstiege/Abstiege: 320 m/320 m); Stufe 2 = anstrengendere Fahrt (Aufstiege/Abstiege: 440 m/440 m); Stufe 3 = Gute Kondition empfohlen (Aufstiege/Abstiege: 950 m/950 m) 

 
2 Niederflurwagen grundsätzlich vorhanden 
3 Martinstag 


