g gegenseitige Hilfe

MUNSINGEN RUBIGEN

www.ghm.ch

Protokoll der 25. Mitgliederversammlung vom
Dienstag, 24. Marz 2026, 14.00 Uhr

im Schlossgutsaal, Minsingen

Traktanden

1. Mitteilungen

2. Wahl der Stimmenzahler, Stimmenzahlerinnen

3. Jahresbericht 2025

4. Jahresrechnung 2025 / Stellungnahme der Revisoren

5. Entlastung des Vorstands

6. Budget 2026

7. Mitgliederbeitrage 2027 - Antrag: Einzelpersonen CHF 20, Paare CHF 30

8. Riicktritt: Revisor Heinz Habegger

9. Wahlen: Rainer Gass wird zur Wahl als Revisor vorgeschlagen. Die Gbrigen Vorstandsmitglieder

und die Revisorin Charlotte Seiler-Miller werden zur Wiederwahl vorgeschlagen.
10. Ausblick ins Vereinsjahr 2026, Informationen tiber Projekte und Aktivitaten
11. Antrdge von Mitgliedern
12. Verschiedenes

Ergebnisse

1. Mitteilungen
Die Prasidentin, Josefa Barmettler, eréffnet die gh-Mitgliederversammlung 2026 mit der Begriissung
der Vereinsmitglieder und der Gaste.

Speziell willkommen heisst sie den fiir das Ressort Soziales und Gesellschaft der Gemeinde Miinsingen
neu zustandigen Gemeinderat Dominic Dubs, die Vertretung der Ludothek, Heidi Thuner, die
Vertretung der reformierten Kirchgemeinde, Sybille Buchner, die Vertretung der Gemeinde Rubigen,
Franziska Woodtli, Gemeinderatin und gh-Vorstandsmitglied, sowie die Vertretung der katholischen
Kirchgemeinde und gh-Vorstandsmitglied Hubert Staffelbach.

Entschuldigt haben sich unser Sponsor Bank SLM, und die Verwaltungsabteilung Soziales und
Gesellschaft der Gemeinde Miinsingen.

Ab 13.30 Uhr bis zum Beginn der Mitgliederversammlung wurde eine Fotoshow gezeigt, welche Ueli
Bihler fir unseren Stand an der Messe | Fit ins Alter” zusammengestellt hat. Vielen Dank Ueli.

Die Prasidentin weist darauf hin, dass fiir Wortmeldungen aus dem Saal 2 Mikrofone vorhanden sind.
Damit alle Anwesenden die Wortmeldungen aus dem Saal verstehen, bittet sie die Votantinnen/Votan-
ten mit ihrem Beitrag zu warten, bis das Mikrofon bei ihnen ist.

Die Anwesenden werden zudem gebeten sich in die aufliegenden Prasenzlisten einzutragen.

Antrage von Mitgliedern zur Traktandenliste sind bis zur Frist, 10. Mdrz 2026, keine eingetroffen.
Das Traktandum 11 entfallt.

Zum Umstand, dass bei der Einladung zur Versammlung und der Rechnung fiir den Mitgliederbeitrag
Paarmitglieder nur mit einem statt mit beiden Namen angeschrieben wurden, hdangt mit dem neuen
Buchhaltungsprogramm zusammen. Der Vorstand wird priifen, ob und wie sich das verbessern lasst.
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Der Jahresbericht 2025, die Rechnung 2025, Bilanz 2025 und Budget 2026 waren ab Mitte Februar
2026 auf unserer Website aufgeschaltet oder konnten bei der Prasidentin als Druckversion angefordert
werden. Einige Exemplare dieser Unterlagen liegen zudem beim Eingang auf.

In den Statuten ist festgelegt, dass der Vorstand beschliesst, wie er seine Aufgaben unter den Vor-
standsmitgliedern verteilt. Er hat dafiir gesorgt, dass fiir jedes Ressort entweder 2 Vorstandsmitglieder
zustandig sind oder fir alle Aufgaben die Stellvertretung geregelt ist.

Die Prasidentin stellt die Mitglieder und ihre Aufgaben kurz vor:

Vor der Blihne, die Vorstandsmitglieder:

- Hubert Staffelbach: Vertretung der katholischen Kirchgemeinde, div. Stellvertretungsaufgaben
- Franziska Woodtli Stalder: Vertretung der Gemeinde Rubigen

- Annalise Sigrist Oberson: Co-Leiterin der Vermittlungsstelle

- Kristina Huggler: Co-Leiterin der Vermittlungsstelle

- Margrit Huser: Finanzen

- Margret Rutschi Ott: Organisation von Veranstaltungen wie diese Versammlung und Standaktionen
- Therese Bigler: Co-Leiterin Ressort Aktivitdten

- Kathi Bader: Co-Leiterin Ressort Aktivitaten

- Peter Grosjean: Vorstandssekretar

- Josefa Barmettler: Prisidium und Offentlichkeitsarbeit

Im Saal, die Vermittlerinnen:
- Ursula Graub

- Elsbeth Hediger

- Hilkka Schafer

2. Wahl der Stimmenzahler/Stimmenzihlerinnen
Die Versammlung wahlt auf Vorschlag des Vorstandes einstimmig Steffen Steffi, Hess Daniel,
Fahrni Anna, Preisig Jiirg und Staffelbach Maria als Stimmenzahlerinnen/Stimmenzahler.

3. Jahresbericht 2025

Jubildumsjahr 2025

- Gerne blicken wir zurtick auf unser Jubilaumsjahr, das wir stimmungs- und schwungvoll mit viel
Musik gefeiert haben. Die Mitgliederversammlung mit Nicolas Senn, Hackbrett und Elias Bernet
BoogieWoogie, den Anlass flr Helferinnen und Helfer mit der Folkgruppe Mélange
(Peter Greisler, Verena und Andreas Rothlisberger).

- Im Minsinger Info und im Rubiger Kurier haben wir ausfiihrlich tGber uns berichtet, unterstitzt
durch Othmar Kempf der uns mit seiner redaktionellen Erfahrung sehr geholfen hat. Danke Othmar.

Entwicklung des Vereins gegenseitige Hilfe

- Ende 2025 waren 704 Personen und 2 Kérperschaften Mitglieder unseres Vereins.
54 Personen sind neu beigetreten, 20 Mitglieder sind ausgetreten (meistens wegen Wegzug oder
Eintritt in eine Alterseinrichtung) und 22 Mitglieder sind verstorben.
Die Versammlung gedenkt in einer Schweigeminute an die verstorbenen Mitglieder.

- Kollektivmitglieder sind die katholische und die reformierte Kirchgemeinde

- Die Kollektivmitgliedschaft der Einwohnergemeinde Rubigen wurde durch eine Leistungs-
vereinbarung abgeldst. Die Gemeinde Rubigen entschadigt gh jahrlich mit CHF 1000 fir seine
Vereinsleistungen (werden jahrlich iberpriift) Vielen Dank dem Gemeinderat Rubigen, vor allem
der Gemeinderatin Franziska Woodstli, die sich dafiir eingesetzt hat.

Datenbank und Website

- Die Datenbank im Biro wurde mit neuen Funktionen weiterentwickelt. Danke Roland Wittwer.

- Die Website wurde moderner gestaltet und gibt uns mehr Moéglichkeiten, sie mit aktuellen Berichten
und Bilder attraktiver zu machen. Danke Theo Sommerhalder.
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Aktivitatsgruppen

- Fir die Betreuung der Aktivitatsgruppen durch den Vorstand, wurde ein neues Ressort geschaffen,
gefuhrt in Co-Leitung von Therese Bigler und Kathi Bader.

- Neu wird jahrlich ein Treffen fiir die Kontaktpersonen der Aktivitatsgruppen organisiert.

- Das Angebot der Aktivitatsgruppen entwickelt sich weiter. Fir die Organisation und Betreuung
der 21 Gruppen und Untergruppen sind 35 Personen im Einsatz.

- Unsere Velogruppe hat wieder am Gemeindeduell ,,Schweiz bewegt” teilgenommen und
die Senevita freut sich tber das Engagement der Gruppemitglieder bei den Rickschafahrten.
Solche Fahrten kann librigens jedermann buchen, z.B. zum Geburtstag etc.

- Die Fotogruppe hat im 2025 ein neues Projekt gestartet (mehr dazu im Ausblick 2026).

- Nach 12 Jahren hat unsere Musikgruppe OPANONNA beschlossen, nicht mehr 6ffentlich aufzutreten.
Sie musizieren aber weiter, jedoch nur im privaten Kreis.
Dazu wiinschen wir ihnen noch viele schone gemeinsame Musizierstunden.
Initiant der Musikgruppe war Samuel Gerber. Er hat die Idee bekannt gemacht und bald meldeten
sich weitere Musikinteressierte. Die Instrumente passten zusammen und lber die Musikrichtung war
man sich rasch einig: internationale Volksmusik. Offentliche Auftritte waren jedoch kein Ziel. Diese
Idee ist erst beim vielen Uben entstanden, wie auch der Name OPANONNA.
Die Initiative von Samuel Gerber und der jahrelange Einsatz von OPANONNA wurde von der
Versammlung mit einem kraftigen Applaus verdankt.

Vermittlungsstelle

Die Co-Leiterin der Vermittlungsstelle, Annalise Sigrist Oberson, informiert, dass im 2025 mit

1182 Einsatzen rund 200 Einsatze mehr als im 2024 geleistet worden sind.

Zugenommen haben besonders Hilfsanfragen flir Spaziergange und Besuche, Betreuung von Tieren,
PC-, Smartphone- und TV-Support sowie leichte Gartenarbeiten und verschiedene Reparaturen.

Im Jahresbericht 2025 sind die Hilfeleistungen nach Bereichen aufgelistet.

Etwa 40 von unseren Helfenden sind in Dauerauftragen tatig. Im 2025 durften wir zudem 16 neue
Helferinnen und Helfer, etliche noch nicht im Seniorenalter, begrissen.

Im Vermittlerinnen-Team gab es im 2025 keine Verdanderungen. Die 6 Vermittlerinnen teilten sich in
die Betreuung der zweimal wochentlich vormittags ge6ffneten Vermittlungsstelle.

Der Helfer-/Helferinnenanlass fand, mit ca. 80 Teilnehmenden, am 21.10.2025 wiederum im Senevita
Dorfmatt statt. Abgerundet wurde der Anlass mit einem bunten Musikprogramm der Gruppe
,Mélange” und einem wunderbaren Apéro.

Fragen oder Diskussion zum Jahresbericht?

Zum Jahresbericht gibt es keine Wortmeldungen.

Der Vorstandssekretar teilt an dieser Stelle mit, dass 210 stimmberechtigte Vereinsmitglieder
anwesend sind. Der Jahresbericht wird in der Folge von der Versammlung einstimmig genehmigt.

Zum Abschluss des Jahresbericht 2025 bedankt sich die Prasidentin bei ihren Kolleginnen und Kollegen

vom Vorstand, beim Team der Vermittlerinnen und bei allen, die sich flr unsere Aktivitatengruppen

engagieren sowie bei den vielen Helferinnen und Helfern fir ihren Einsatz.

Was gh macht, funktioniert nur, weil wir an vielen Orten willkommen sind, sei es gratis, gegen Konsu-

mation oder nur einem Beitrag flr die Infrastruktur:

e im Kirchgemeindehaus Miinsingen und in der Gemeindebibliothek.

e in der Wohnbaugenossenschaft Erlenau, wo unsere Vermittlungsstelle zu Hause ist.

e im Jugendtreff Spycher, im Kirchgemeindehaus Rubigen, in den Restaurants Ochsen und Erlenau,
im Bistro Belpberg und im Senevita Dorfmatt.

Dank auch an alle Institutionen, die uns mit ihrem Material oder Wissen unterstiitzen:

Die Ludothek (Heidi Thuner), die Gemeindebibliothek und den Schachclub, sowie

an alle die uns mit Spenden unterstlitzen, insbesondere die Bank SLM.

Und danke den Einwohnergemeinden Miinsingen und Rubigen fir die Leistungsvereinbarungen.
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4. Jahresrechnung 2025/Bilanz 2025

Die Rechnungsfiihrerin, Margrit Huser, informiert tiber Erfolgsrechnung und Bilanz:

Erfolgsrechnung 2025 Bilanz 2025

Total Ertrag 22'467.35 Aktiven 19200.33
Total Aufwand 22110.95 Passiven 725.00
Gewinn 356.40 Eigenkapital 18‘475.33

Bericht der Rechnungsrevisoren

Die Rechnungsrevisorin Charlotte Seiler verliest den Revisionsbericht, welcher die saubere und kor-
rekte Buchfliihrung bestatigt und empfiehlt der Mitgliederversammlung des Vereins gh Gegenseitige
Hilfe Minsingen-Rubigen, die Erfolgsrechnung 2025 und die Bilanz 2025 zu genehmigen sowie der
Rechnungsfiihrerin Décharge zu erteilen.

Zur Erfolgsrechnung 2025 und zur Bilanz 2025 wird keine Diskussion gewiinscht. Beides wird von der
Mitgliederversammlung einstimmig genehmigt und der Rechnungsfiihrerin wird Décharge erteilt.

Francois Devaux wiinscht noch, dass kiinftig auf einer Folie auch die Bilanzen des vorletzten und des
letzten Jahres verglichen werden, was ab der nachsten Mitgliederversammlung erfolgen wird.

5. Entlastung des Vorstands
Die Versammlung erteilt dem Vorstand einstimmig Entlastung.

6. Budget 2026

Margrit Huser stellt das Budget 2026 vor.

Die Mitgliederbeitrage 2026 wurden bereits an der Mitgliederversammlung 2025 genehmigt.
Daraus resultiert folgendes Budget:

e Ertrag 23145.00
« Aufwand 24'800.00
o Verlust 1‘655.00

Zum Budget 2026 gibt es keine Wortmeldungen. Es wird von der Versammlung einstimmig genehmigt.

7. Mitgliederbeitrage 2027

Die Mitgliederbeitrage 2027 werden unverandert wie folgt vorgeschlagen.
Einzelpersonen: 20.00 / Jahr, Paare: 30.00 / Jahr.

Diskussion wird keine gewilinscht. Die Mitgliederbeitrage 2027 werden einstimmig genehmigt.

8. Riicktritt von Heinz Habegger, Rechnungsrevisor

Heinz Habegger hat dem Verein gh seit 2018 wahrend 8 Jahren seine Kompetenz als Rechnungsrevisor
zur Verfligung gestellt. Heute tritt er von dieser Funktion zuriick. Leider musste er sich fiir die heutige
Mitgliederversammlung entschuldigen. Die Prasidentin dank ihm im Namen des Vorstandes und der
Vereinsmitglieder herzlich fiir sein langjahriges Engagement. Die Versammlungsteilnehmenden
schliessen sich dem Dank mit einem kraftigen Applaus an.

9. Wahlen

Wiederwahl als Vorstandsmitglieder

Folgende Personen stellen sich zur Wiederwahl als Vorstandsmitglieder zur Verfligung:
«  Margrit Huser

« Peter Grosjean

« Hubert Staffelbach

. Josefa Barmettler

«  Margret Rutschi Ott

. Katharina Bader

o Therese Bigler
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Vorstandsmitglieder von Amtes wegen

Folgende Personen sind von Amtes wegen im Vorstand und bereit sich weiterhin fiir gh zu engagieren:
« Annalise Sigrist Oberson, Co-Leiterin der Vermittlungsstelle

«  Kristina Huggler, Co-Leiterin der Vermittlungsstelle

« Franziska Woodtli, delegiert durch den Gemeinderat Rubigen

Wiederwabhl als Revisorin
Zur Wiederwahl als Revisorin stellet sich zur Verfligung:
« Charlotte Seiler-Miiller

Die Versammlung genehmigt den Antrag die zur Wiederwahl stehenden Personen in Globo zu wahlen.
Die 8 Personen werden von der Mitgliederversammlung einstimmig wiedergewahlt.

Wabhl eines neuen Revisors

Der Vorstand schlagt der Versammlung Rainer Gass als neuen Revisor vor.

Als Rainer Gass gh-Mitglied wurde hat er gefragt, was er flir den Verein tun kdnnte. Da er im
Finanzbereich tatig ist, lag es auf der Hand, ihn als Nachfolger von Heinz Habegger anzufragen und er
hat zugesagt. Die Prasidentin dank Rainer fiir seine Bereitschaft das Amt als Revisor zu (ibernehmen
und erteilt ihm das Wort.

Rainer Gass erldutert, dass er mit seiner Frau seit 8 Jahre in Miinsingen wohnt, frither in Deutschland
Revisor war, in der Schweiz in der Finanzabteilung der SBB gearbeitet hat und momentan in der eidge-
nossischen Steuerverwaltung tatig ist.

Die Versammlung wahlt Rainer Gass einstimmig als Revisor unseres Vereins.

10. Ausblick ins Vereinsjahr 2026

Einige Eckpunkte

* DasJahr hat mit einem Stand an der Messe vom 31.1.2026 in der Sporthalle Minsingen, mit dem
Titel ,Fit ins Alter”, organisiert vom Seniorenrat Minsingen angefangen.

*  Unsere Website wird mit aktuellen Berichten ajour gehalten. Margret, Kristina und Josefa sind
froh, wenn dazu Berichte und Fotos aus den Aktivitatsgruppen eingereicht werden.

*  Einer der Schwerpunkt wird Rubigen sein. Wie kann die Rubiger Bevolkerung besser berticksich-
tigt werden, z.B. indem gh-Aktivitaten in Rubigen direkt angeboten werden.

*  Der Aufbau von neuen Aktivitatsgruppen wird abgeklart. Ideen dazu sind z.B. ,,zusammen Malen“
oder wieder ,,zusammen Musizieren“ (ohne gemeinsame Auftritte). Interessierte melden sich
bitte bei den Ressortverantwortlichen Therese Bigler oder Kathi Bader, welche dann eine Bespre-
chung organisieren um die Vorstellungen der Initiantinnen/Initianten zu kldren und zu konkretisie-
ren, geeignete Raumlichkeiten zu suchen, etc.

+  Fir weitere Ideen sind wir offen, aber gh konkurrenziert keine Angebote von anderen Institutio-
nen. Bei gh geht es immer um gemeinsam etwas zu machen, Kontakt zu pflegen, sich zu helfen
und zu unterstitzen, auch Kurse fiihrt gh keine durch (das bietet z.B. die Volkshochschule an).

*  Wir pflegen weiterhin alles, was der Verein jetzt schon anbietet.

* Dassind die vielen Aktivitatsgruppen. Wer heute anwesend ist, ist wahrscheinlich schon irgendwo
dabei. Wir moéchten euch ans Herz legen, bringt doch mal einen Nachbarn, eine Bekannte oder
eine Freundin zum Schnuppern mit.

* Die Natur wird dieses Jahr in unserem Vereinsleben eine besondere Rolle spielen. Fir uns altere
Menschen kann es hilfreich sein, sich an der Natur ein Beispiel zu nehmen, denn eine alte Weisheit
lautet: ,,nehmen Sie das Tempo der Natur an, ihr Geheimnis ist Geduld”. Diese kdnnen wir im Al-
ter ganz gut gebrauchen, sei es mit uns selber oder mit anderen.
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* Invielen Aktivitdtsgruppen spielt die Natur eine grosse Rolle:

- Beim Wandern natiirlich immer.
In der Gruppe Museen und Ausstellungen beim Besuch vom Stiftgarten in Bern.
Beim Spazieren entlang dem Grabenbach mit Heinz Malli (eine gh-Aktion im Rahmen von
~Schweiz bewegt”).
Beim Velofahren rund um den Gurten (auch eine gh-Aktion im Rahmen von , Schweiz bewegt”).
Und zuletzt noch mit der Fotogruppe, die eine Ausstellung zum Them ,Vom Gras zum Chas”
vorbereitet.

]

11. Antrdge der Mitglieder

Es liegen keine Antrage von Mitgliedern vor, das Traktandum entfallt.

12. Verschiedenes

Anliegen des Vorstandes

Fir den Vorstand und die Vermittlungsstelle werden fiir das Vereinsjahr 2027 neue Leute gebraucht.
Unsere Angebote werden geriihmt und geschatzt. Aber es brauch auch ein Team, das den Verein als
Organisation am Leben erhalt mit Organisieren, Vermitteln, mit Administrationsarbeiten und so weiter.
Kurz, ein Team das die Zukunft des Vereins gestaltet. Interessierte Mitglieder sind gebeten, sich beim
Vorstand oder bei der Vermittlungsstelle zu melden.

Da keine Wortmeldungen vorliegen, beendet die Prasidentin den offiziellen Teil der Mitgliederver-
sammlung. Sie dankt allen, welche bei der Vorbereitung und Durchfiihrung der Versammlung mitgear-
beitet haben und beim Zvieri noch im Einsatz sein werden. Danke auch an Res Bigler und Simon Liechti
fiir die Betreuung der Technik, an Ueli Bihler fiir das Fotografieren und an Margret Rutschi, die fiir die
ganze Organisation der Versammlung zustandig ist.

Weiter weist sie darauf hin, dass Listen und Flyer der Aktivitdtsgruppen hinten im Saal aufliegen und
Ressortleitung der Aktivitdten mit Therese Bigler und Kathi Bader und die meisten Kontaktpersonen
der Aktivitdtsgruppen anwesend sind.

Die Prdsidentin versichert, dass wir uns alle weiter daflr einsetzen, dass unsere Mitglieder sich im
Verein gh wohl fiihlen und, wenn das nicht so sein sollte, wir flir Kritik immer offen sind.
Und sie dankt im Voraus fiir Spenden.

Zum Abschluss der Versammlung 1ddt die Prasidentin zum zweiten Teil ein.
Unter dem Titel ,Natur mit Latour” berichtet der ehemalige Fussballexperte Hanspeter Latour tber
Biodiversitdt in Garten und Landschaft.

Anschliessend wird das Zvieri, vorbereitet vom Restaurant Schlossgut, von unseren Helferinnen und
Helfern serviert.

Fur das Protokoll

/ Ao L /f’g g e ﬁ/\

Peter f ros}ean {/"Josefa Barmettler

Vorstandssekretar Y Prasidentin

Vom Vorstand genehmigt am 1. Mai 2026

Nach der Genehmigung durch den Vorstand wird das Protokoll auf der gh-Website aufgeschaltet.
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